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      Primul nostru obiectiv a fost creșterea gradului de conștientizare asupra
autismului. În acest sens, am desfășurat campanii de informare atât online, cât și
offline, pentru a sensibiliza publicul larg și a promova înțelegerea și implicarea în
sprijinirea copiilor cu autism. Aceste campanii au inclus colaborări cu experți în autism
pentru a oferi informații relevante și actualizate, ceea ce ne-a permis să acumulăm
cunoștințe esențiale pentru a răspunde nevoilor beneficiarilor noștri.

         Ne-am concentrat pe extinderea programelor de formare profesională, colaborând
cu specialiști recunoscuți la nivel internațional. Aceste eforturi au contribuit la
îmbunătățirea competențelor profesionale ale echipei noastre și la oferirea unor servicii
de calitate beneficiarilor.

      Un alt obiectiv major a fost extinderea rețelei de parteneriate și colaborări. Am
inițiat și consolidat parteneriate cu diverse organizații și companii private. Aceste
colaborări ne-au permis să împărtășim resurse și expertiză, să derulăm proiecte comune
și să beneficiem de sprijin logistic și financiar.

     In concluzie, anul 2021 a fost unul de reconstrucție după o lunga perioada de
pandemie, de continuare a proiectelor existente, de inițiere a unor noi proiecte, dar și de
bucurie și mândrie pentru reușitele obținute. Continuăm să ne dedicăm misiunii noastre
de a sprijini copiii cu autism și familiile acestora, prin dezvoltarea de programe și
inițiative care să răspundă nevoilor lor specifice.

ASOCIATIA “VISURI SI SPERANTE”

Luminița Rogoz
Președinte, Asociația "Visuri și Speranțe"

      ”În anul 2021, Asociația „Visuri și Speranțe” a continuat
și dezvoltat proiectele începute în anii anteriori, axate pe
sănătate, terapie, socializare, integrare în învățământul de
masă, formare profesională, dotarea centrului,
conștientizare despre autism și, nu în ultimul rând,
strângerea de fonduri pentru demararea proiectului de
construire a primului centru multidisciplinar din S-V
Oltenia, centrul „Natalia”.
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4
A N I  D E  E X P E R I E N Ț Ă

38
C O P I I  A J U T A T I

Copii care au primt servicii de terapie în centru și și-au dezvoltat
abilitățile, integrându-se mai ușor în comunitate.

12
C O P I I  C O O R D O N A T I  L A  D O M I C I U L

Copii cu autism au fost coordonați la domiciliu de specialiștii
noștri, garantând continuitatea terapiei și sprijinului de care au
nevoie.

70
C O P I I  E V A L U A Ț I  P S I H O L O G I C

Copii, atât beneficiari cât și din afara centrului, au fost evaluați
psihologic pentru a primi un plan de intervenție personalizat și
adecvat nevoilor lor specifice.

80%
C O P I I  I N T E G R A Ț I

Dintre copiii din centru au fost integrați în școlile și grădinițele de
masă. 

85
P Ă R I N Ț I  C O N S I L I A Ț I

Părinții au primit consiliere, suport emoțional și informații
valoroase pentru a-și înțelege și a-și sprijini mai eficient copiii.

96
O R E  D E  W O R K S H O P - U R I  G R A T U I T E

Workshop-urile gratuite pentru părinți au contribuit la
aprofundarea cunoștințelor și îmbunătățirea abilităților necesare
pentru a susține dezvoltarea copiilor.

130
T E R A P I E  G R A T U I T Ă

Copii au beneficiat de gratuitatea orelor de terapie, prin eforturile
susținute ale asociației

120
C U R S A N Ț I

Cursuri destinate părinților, terapeuților, medicilor, logopezilor,
kinetoterapeuților și cadrelor didactice au oferit o educație
continuă și o formare profesională de înaltă calitate, axată pe
lucrul cu copiii cu autism.

Asociația a evoluat, furnizând servicii de calitate superioară,
personalizate pentru a răspunde nevoilor copiilor.

REZULTATELE NOASTRE
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PROIECTE

Pe 2 aprilie 2021, cu ocazia Zilei Internaționale a Autismului, Asociația
„Visuri și Speranțe” a organizat un mic flash mob cu copiii din asociație.
Evenimentul a avut loc în curtea centrului, unde copiii, alături de voluntari
și părinți, au dansat și au purtat simboluri de culoare albastră,
reprezentative pentru conștientizarea autismului.

Acest flash mob a avut ca scop creșterea gradului de conștientizare asupra
autismului și promovarea incluziunii sociale. Participarea copiilor a fost un
mesaj puternic de solidaritate și sprijin, atrăgând atenția comunității și a
mass-media asupra importanței înțelegerii și acceptării copiilor cu autism.

Evenimentul a fost primit cu entuziasm și a contribuit la răspândirea unui
mesaj pozitiv de speranță și unitate, demonstrând angajamentul nostru
continuu de a susține copiii cu autism și familiile lor.

Și ei contează - Flash Mob pentru Ziua
Internațională a Autismului - 2021
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În cadrul campaniei de informare și conștientizare a autismului,
Luminița Rogoz, președinta Asociației „Visuri și Speranțe”, a
participat la o serie de evenimente media, inclusiv la radio,
televiziune și podcasturi. În aceste apariții, ea a împărtășit din
experiența sa personală ca mamă a unui adult cu autism, precum și
din perspectiva sa profesională ca psiholog, coordonator ABA și
președinte de asociație, evidențiind provocările și realizările
întâmpinate în sprijinirea copiilor cu autism.
Această inițiativă face parte din eforturile continue ale Asociației
„Visuri și Speranțe” de a educa și sensibiliza societatea cu privire la
nevoile și potențialul copiilor cu autism.

“Și ei contează” - Apariții Media 
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Asociația pentru Intervenție
Cognitivă și Comportamentală
„Visuri și Speranțe”, în parteneriat cu
Pyramid Educational Consultants, a
organizat primul curs din Oltenia cu
recunoaștere internațională PECS
Basic Training (Picture Exchange
Communication System - PECS).

CURSURI PENTRU SPECIALIȘTI

"Vocile Imaginilor: Zâmbete Întâlnind
Speranțe"

PECS este o abordare validată științific, recunoscută internațional ca una dintre cele mai
eficiente metode de intervenție pentru comunicare alternativă. Aceasta utilizează imagini
pentru a dezvolta abilități de comunicare la copii și adulți cu dificultăți de comunicare și
învățare, inclusiv la copiii cu autism care nu pot dezvolta limbajul verbal.

Workshop-ul intensiv, cu un grad ridicat de interactivitate, a fost conceput pentru a instrui
atât specialiștii în domeniu, cât și familiile, în teoria și protocolul bazat pe analiza aplicată a
comportamentului (ABA), dezvoltarea limbajului tipic și comportamentul verbal al lui B.F.
Skinner.

"Terapia copilului cu autism
inseamna...gestionarea autostimularilor"

Participarea la cursul „Terapia copilului cu autism înseamnă... gestionarea
autostimularilor”, organizat de Claudia Matei, unul dintre specialiștii de mare valoare de
la Autism Voice din România, dedicat explorării strategiilor eficiente pentru gestionarea
comportamentelor de autostimulare la copiii cu autism, a completat și actualizat
pachetul nostru de informații cu tehnici de ultimă generație.

Este bine cunoscut că persoanele cu
autism au reale probleme cu
gestionarea emoțiilor. Modul de
manifestare a acestora este prin
comportamente repetitive de
autostimulare. 
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Prin strategii precum jocuri de rol și simulări, copiii au învățat să se adapteze la rutina
zilnică a unei zile de școală/grădiniță, incluzând activitățile de intrare în clasă, participarea
la lecții și pauze. La finele anului, copiii au arătat o îmbunătățire semnificativă în abilitățile
de comunicare și socializare, precum și o mai bună înțelegere a așteptărilor școlare. Părinții
au raportat o creștere a încrederii în abilitățile copiilor de a se adapta la noul mediu
educațional.

Acest program a fost un pas important în misiunea Asociației „Visuri și Speranțe” de a
facilita integrarea copiilor cu autism în comunitate și de a le oferi șanse egale de educație și
dezvoltare.

PROIECTE

”Mă pregătesc să devin școlar”

Asociația „Visuri și Speranțe” a continuat programul „Mă pregătesc să devin școlar”,
dedicat copiilor cu autism, pentru a le facilita tranziția către mediul școlar.

Scopul acestor sesiuni este o mai bună pregătire a copiilor pentru mediul școlar,
respectarea regulilor de grup, respectarea conduitei școlare, preluarea informațiilor și
achizițiilor dintr-un mediu similar cu cel școlar, dar și observarea și gestionarea situațiilor
conflictuale și neconforme cu mediul de învățare.

Programul include activități menite să stimuleze interacțiunea socială, comunicarea și
cooperarea cu colegii și cadrele didactice.



08

Proiectul „Iubind natura” a continuat și în
anul 2021. Vizitele la Ferma Baronescu au
fost o experiență valoroasă pentru copii,
oferindu-le oportunitatea de a învăța într-
un mediu diferit de cel obișnuit.

Experiența a demonstrat încă o dată că
mediul liber și curiozitatea merg mână în
mână cu sesiunile de terapie. Interacțiunea
cu animalele, explorarea zonelor de culturi
și încercarea de a consuma legume și fructe
pe care le-au refuzat anterior în alimentație,
a fost tot succesul de care aveam nevoie.

De asemenea, activitatea a fost un prilej
minunat pentru a stimula socializarea și
cooperarea între copii, într-un context
educativ și distractiv.

Acest tip de activități educative și recreative
sunt esențiale pentru dezvoltarea
armonioasă a copiilor și rămân un pilon
important al eforturilor Asociației „Visuri și
Speranțe” de a sprijini dezvoltarea copiilor
cu autism.

“Iubind natura” - Ferma Baronescu
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În 2021, Asociația „Visuri și Speranțe” a inițiat Proiectul „Centrul
Natalia”, un demers dedicat construirii unui centru modern și
multidisciplinar destinat copiilor cu autism. Chiar înainte de a
achiziționa terenul, asociația a beneficiat de o sponsorizare
generoasă în produse de bricolaj și amenajare interioară din partea
BRICO DEPOT Craiova și BRICO DEPOT Dr. Tr. Severin. Această
susținere a fost o dovadă a încrederii lor în viziunea noastră,
sporind nivelul nostru de determinare.

Această colaborare a fost esențială pentru consolidarea
angajamentului nostru de a sprijini copiii cu autism și familiile lor,
facilitând accesul la servicii specializate și suport comunitar.

Centrul ”Natalia" 
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În 2021, Asociația „Visuri și Speranțe” a implementat un proiect
semnificativ în colaborare cu Asociația Rotary ProBitas și firma FORD
din Craiova, având ca obiectiv principal dotarea asociației cu
tehnologie modernă pentru îmbunătățirea activităților educaționale
și terapeutice.

Aceste dotări tehnologice au avut un impact pozitiv imediat asupra
calității serviciilor oferite de asociație. Tablă interactivă și laptopul,
achiziționate prin proiect, au fost integrate în sesiuni de terapie,
lecții și activități recreative, facilitând o abordare mai dinamică și
personalizată a nevoilor fiecărui copil. În plus, accesul la tehnologie
modernă a permis organizarea de cursuri online și sesiuni de
instruire pentru părinți și voluntari, contribuind la dezvoltarea unei
comunități bine informate și implicate.

Această colaborare reflectă o alianță puternică și dedicată în sprijinul
copiilor cu autism, evidențiind importanța parteneriatelor pentru
îmbunătățirea infrastructurii și resurselor necesare pentru o
educație și terapie de calitate. 

”Dotare pentru schimbare”
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EVENIMENTE

Balul aniversar “Culorile Toamnei“- Editia  I

Anul acesta am sărbătorit cu mare
bucurie trei ani de la înființarea
Asociației „Visuri și Speranțe”,
marcând un moment semnificativ în
evoluția și dezvoltarea organizației
noastre. Evenimentul aniversar, care a
avut loc la Restaurantul Dacia, a fost
unul emoționant și s-a desfășurat
într-o atmosferă festivă deosebită.

Acest eveniment a avut ca scop
strângerea de fonduri pentru
susținerea proiectelor noastre, vizând
extinderea capacității centrului,
îmbunătățirea calității terapiei și
dotarea adecvată a acestuia. Suntem
profund recunoscători pentru sprijinul
necondiționat al prietenilor, părinților
și partenerilor care ne-au susținut pe
parcursul acestui an.

Participanții au avut ocazia să se bucure de momente speciale prezentate de copiii noștri

talentați, care au pregătit diverse activități artistice. Atmosfera a fost completată de

mâncăruri și băuturi delicioase, oferind o experiență plăcută tuturor celor prezenți.
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      Serbarea de Crăciun este întotdeauna un moment special în viața tuturor. În
acest an, am organizat evenimentul într-un format hibrid, online și offline. Am
reușit să aducem împreună copiii, familiile lor și prietenii într-o atmosferă magică,
în ciuda provocărilor aduse de contextul global și a restricțiilor încă existente.

      Copiii l-au întâmpinat pe Moș Crăciun la centru, iar părinții au fost prezenți
online, bucurându-se alături de ei de momentele în care au stat în brațele
Moșului, au spus poezii și au primit cadouri. Programul serbării a fost variat și plin
de bucurie, incluzând colinde emoționante, dansuri festive și scenete care au adus
zâmbete pe fețele tuturor.

     Chiar dacă anul 2021 a fost marcat de provocări, serbarea a fost un prilej de a ne
bucura împreună și de a ne aminti că spiritul Crăciunului rămâne puternic și
aducător de speranță. A fost un moment de recunoștință, de împărtășire a căldurii
umane și de crearea unor amintiri de neprețuit.

Serbarea “Colindul Îngerilor”



R A P O R T  F I N A N C I A R
V E N I T U R I  2 0 2 1

P R O C E N T  % S U M A -  L E I C A T E G O R I E  V E N I T U R I

donatii persoane fizice

redirectionari 3,5%

sponsorizari bunuri si servicii

prestari servicii psihologice

54.694,00

242.431,00

0,02

27,07

7,45

33,05

180,00

198.547,00

T O T A L
V E N I T U R I 733.431,00

sponsorizari standard122.472,00

sponsorizari impozit microintreprinderi66.307,00

evenimente3190,00

16,69

9,04

0,43



R A P O R T  F I N A N C I A R
C H E L T U I E L I  2 0 2 1

P R O C E N T  % S U M A  -  L E I C A T E G O R I E  C H E L T U I E L I

Cheltuieli cu personalul

Cheltuieli chirie si utilitati

Alte cheltuieli

Cheltuieli cu stocurile

Alte cheltuieli (impozite, taxe)17.648,00

125.698,00

37

39

3

20

T O T A L
C H E L T U I E L I

628.744,00

232.559,00

249.106,00

3.733,00
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