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ASOCIATIA “VISURI SI SPERANTE"

ASOCIATIA PENTRU INTERVENTIE COGNITIVA SI COMPORTAMENTALA “VISURI
SI SPERANTE", cu sediul social in Craiova, Dolj, str. Pinului nr. 11, inregistrata in
Registrul National al Persoanelor Juridice fara Scop Patrimonial sub nr.
705537/13.05.2019, in baza incheierii 621/15.05.2018 dispuse de Judecitoria Craiova
in dosarul nr.12779/215/2018, Cod de inregistrare fiscala 39685228, avand contul
IBAN ROO9BTRLRONCRTO0447790101, deschis la Banca Transilvania, reprezentata

prin Luminita Rogoz, avand functia de Presedinte.

"Anul 2020 a fost un an fird precedent, quvernat de
re#uh‘ stricte impuse de pandemia de COVID-19. A fost
un an al provocarilor si al incertitudinilor, dar si un an
in care am demonstrat cd, prin  determinare,
adaptabilitate si solidardate, putem continua obiectivele
noastre.

In ciuda vestrictidlor si dificultatilor, Asociatia Visuri s Fperante wu si-a
intrerupt activitatea. De la interventia realipatd in camerele de terapie, la cea
online $i inapoi la interventia in centru, arf continuat, sd ne dedicam misiunii
noastre, gasmd solutii inovatoare $i adaptandu-ne constant pentru a rdspunde
nevoilor copiilor dlagmsu‘wy cu autism si famililor lor.

Aldturi de o echipd dedicatd, voluntari, sponsori i toti cei care ne-au fost aldturi
in acest an difleil, ficcare provocare a fost intampinatd eu rz&élimgﬁd $i optimism,
iar W,}umle oblinute ne confirmd, cd eforturile noastre nu dh fost in }adcw

Luminita Rogoz
Presedinte, Asociatia "Visuri si Sperante”



® REZULTATELE NOASTRE

ANI DE EXPERIENTA
Asociatia a prosperat, oferind servicii de inalta calitate si
adaptate nevoilor copiilor.

COPII AJUTATI

Copii care beneficiaza de servicii de terapie in centru, contribuind

3 0 la dezvoltarea lor armonioasa si la integrarea in comunitate.

COPII COORDONATI LA DOMICIUL

1 0 Copii cu autism sunt coordonati la domiciliu de catre specialistii
nostri, asigurand astfel continuitatea terapiei si sprijinului
necesar.

COPII EVALUATI PSIHOLOGIC

O Copii, beneficiari si externi, evaluati psihologic pentru a le putea

oferi un plan de interventie personalizat si adecvat nevoilor lor
specifice.

COPII INTEGRATI

5 O/ Dintre copiii din centru au fost integrati in scolile de masa.

PARINTI CONSILIATI

Parinti care au beneficiat de consiliere, sprijin emotional si

informatii esentiale pentru a-si intelege si ajuta mai bine copiii.
WORKSHOP-URI GRATUITE

Workshop-uri gratuite pentru parinti, au ajutat la imbogatirea

cunostintelor si abilitatilor necesare pentru a sprijini dezvoltarea

copiilor.

TERAPIE GRATUITA
Ore gratuite de terapie pe luna, au oferit copiilor oportunitatea
de a beneficia de interventii specializate fara costuri
suplimentare.

CURSANTI
Cursuri  pentru  parinti, terapeuti, medici, logopezi,

2 O 0 kinetoterapeuti si cadre didactice, au asigurat o educatie continua
si formare profesionala de inalta calitate, in lucrul cu copiii cu
autism.



) EFECTELE PANDEMIEI SARS-COV-2

Pandemia a schimbat complet realitatea cunoscuta, generand probleme noi si
neasteptate cu care aceasta generatie nu s-a mai confruntat pana acum.

Suspendarea terapiilor si a interventiilor specializate a dus la anularea sesiunilor de
terapie in centrele de specialitate si la limitarea accesului la specialisti si terapeuti
calificati.

Disruptia rutinei zilnice a determinat schimbarea brusca a programului zilnic,
provocand anxietate si comportamente problematice si intreruperea activitatilor
scolare si extracurriculare.

Izolarea sociala a condus la lipsa interactiunilor sociale directe si la dificultati in
mentinerea si dezvoltarea abilitatilor sociale.

Cresterea anxietatii, depresiei si a stresului a fost amplificata de incertitudinea si
schimbarile frecvente, de lipsa intelegerii situatiei pandemice si a masurilor de
preventie.

Regresul in abilitati a constat in pierderea partiala a progresului obtinut din cauza
lipsei de continuitate.

Accesul limitat la resurse si materiale educationale a generat dificultati in adaptarea
la invatamantul online si lipsa de resurse adecvate pentru a continua invatarea acasa.

Tensiunile in familie au crescut din cauza stresului si responsabilitatilor suplimentare
pentru parinti.




©  AUTISMUL INPERIOADA PANDEMIEI :
ABORDARI SI SOLUTII

Efecte pandemiei au subliniat importanta flexibilitatii si adaptabilitatii in
furnizarea serviciilor si suportului necesar pentru copiii cu autism si familiile lor in
perioade de criza.

Suport la Distanta pentru Parinti si Copii

Asociatia a adaptat serviciile pentru a raspunde noilor nevoi, prin programe de
suport la distanta, menite sa ofere parintilor indrumare si resurse pentru a face fata
provocarilor cu care se confruntau copiii in perioada de izolare. Prin sesiuni online
de consiliere, a mentinut legatura cu copiii si parintii, oferindu-le sprijin emotional
adaptand strategiile de gestionare a comportamentelor, la situatiile specifice.

A adaptat materiale educationale accesibile online, pentru a continua activitatile
terapeutice acasa. Webinariile si grupurile de suport online au fost o alta
componenta esentiala a programului, oferind oportunitatea pentru parinti, de a se
conecta cu altii aflati in situatii similare si de a impartasi experiente si solutii.




© CURSURIPENTRU CADRELE DIDACTICE

“Srijin pentru educatie”

Asociatia "Visuri si Sperante" a organizat impreuna cu Asociatia
"Autism Voice" cursuri despre ,Metode si Tehnici de Gestionare a
Comportamentelor la Clasa”. Acest curs s-a desfasurat cu prezenta fizica,
inainte de instalarea pandemiei, permitand participantilor sa beneficieze
de interactiune directa si activitati interactive practice.

Trainerii Oliviana Giura si Ana Bogdan au ghidat participantii printr-
o serie de tehnici si strategii inovative, menite sa permita cadrelor
didactice sa ajute copiii cu autism in mediul scolar si sa usureze procesul
de acceptare si intelegere a conditiei copiilor cu autism in randul celorlalti
copii si parintilor lor.




CURSURI PENTRU SPECIALISTI

"Harta cuvintelor magice: Navigand impreuna

prin lumea limbajului

Sub indrumarea celui mai cunoscut
formator din Romania, Ancuta
Dumitrescu, atat specialistii, cat si
viitorii terapeuti au parcurs drumul

catre descoperirea si intelegerea
modalitatilor de selectare a
obiectivelor pentru dezvoltarea

limbajului la copiii cu TSA.

!

Remember
You are your child's
best teacher!

Adult/Child

Interaction

Au invatat cum sa utilizeze metode si tehnici eficiente pentru a identifica si
prioritiza nevoile individuale ale copiilor, sa stabileasca prioritatile si strategiile, avand
in vedere de fiecare data copilul cu autism, achizitiile si deficitele acestuia.

“Pas cu Pas: Ghidul Terapeutului”

Asociatia "Visuri si Sperante" a
organizat pe toata perioada anului cursuri
pentru  dezvoltarea  profesionala a
terapeutilor care activeaza 1in cadrul
centrului, intitulate "Ghidul Terapeutului".
Studii de caz, sesiuni de intrebari si
raspunsuri, precum si exercitii practice au
ajutat terapeutii sa poata aplica imediat
cunostintele dobandite in munca lor
zilnica.



~-Dezvoltarea Competentelor in Analiza
Comportamentala Aplicata- BCBA"

Coordonatoarea interventiilor copiilor din Asociatia "Visuri si
Sperante”, Cristina Demetrescu, a participat la cursuri de specializare in
analiza comportamentala aplicata (ABA), sustinute de Trina D. Spencer,
axate pe metode de design instructional pe care analistii
comportamentali le pot utiliza in practica lor.

Acest curs a fost o oportunitate valoroasa pentru dezvoltarea
abilitatilor si cunostintelor in domeniul analizei comportamentale pentru
persoana care evalueaza copilul, stabileste planul de interventie, numeste
echipa de interventie si urmareste progresul copilului in terapie, in
centrul nostru.
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© PROIECTE

“Terapie prin Sport pentru Minte, Corp si
Suflet”

Proiectul "Terapie prin Sport" a avut
drept scop imbunatatirea
multiplelor aptitudini si abilitati care
se dezvolta prin utilizarea sportului
ca instrument  terapeutic = Si
incurajarea copiilor cu autism sa
participe la activitati sportive. Prima
disciplina din acest proiect a fost
tenisul, un sport care combina
miscarea fizica cu strategia si
coordonarea, oferind  multiple
beneficii terapeutice.

”Conexiuni Virtuale, Rezultate Reale”

Proiectul "Conexiuni Virtuale, Rezultate Reale" este un demers ambitios menit sa
imbunatateasca procesul terapeutic al copiilor cu autism prin utilizarea tehnologiei
moderne.

Principalul obiectiv al acestui proiect a fost crearea unui mediu de invatare interactiv si
atractiv, utilizand tehnologia pentru a facilita si imbunatati sesiunile de terapie, oferind
copiilor o experienta mai dinamica si mai stimulativa, adaptata nevoilor lor specifice. Anul
acesta, toate spatiile de terapie au fost dotate cu televizoare de ultima generatie si
tablete.

Proiectul "Conexiuni Virtuale, Rezultate Reale" a demonstrat importanta integrarii
tehnologiei in terapia copiilor cu autism, mai ales in contextul pandemic.



o EVENIMENTE

“Si ei conteaza!"

2 Aprilie, Ziua Internationala a Autismului, cel mai important eveniment
din comunitatea noastra, a fost marcat in 2020 in format online, in
contextul restrictiilor impuse de pandemie. Activitatile si programul,
menite sa asigure o experienta interactiva si educativa pentru toti
participantii, au fost gestionate prin sesiuni live, ateliere creative si
prezentari informative.

Obiectivul evenimentului a fost sa sensibilizam publicul larg si sa
promovam intelegerea si acceptarea copiilor cu autism, chiar si la
distanta. Ziua a fost un prilej de solidaritate si de reafirmare a
angajamentului nostru in sprijinul comunitatii de autism.



SERBAREA “MAGIE DE CRACIUN”

Anul 2020 a adus numeroase
provocari, inclusiv pentru
organizarea evenimentelor
traditionale. In contextul pandemiei,
Asociatia "Visuri si Sperante” a gasit
modalitati creative de a aduce
bucuria sarbatorilor in vietile copiilor
nostri si ale familiilor lor.

Serbarea de Craciun a fost
organizata online, oferind o
experienta festiva sigura si
memorabila pentru toti participantii,
inclusiv parinti, copii si invitati.

Evenimentul a inclus momente
tematice regizate si inregistrate
anterior cu copiii din asociatie, urari
de final de an adresate parintilor,
mesaje catre Mos Craciun din partea
copiilor si secvente amuzante
surprinse in diverse momente din
timpul anului 2020.

Chiar daca pandemia a impus
distantarea fizica, serbarea online de
Craciun a demonstrat ca spiritul
sarbatorilor poate fi pastrat si
impartasit chiar si de la distanta,
aducand magia Craciunului in casele
si inimile copiilor nostri.




RAPORT FINANCIAR

VENITURI 2020

PROCENT % SUMA- LEI CATEGORIE VENITURI

49 223.791,00 prestari servicii psihologice
32,6 146.842,01 redirectionari 3,5%
17,6 79.226,00 sponsorizari

TOTAL 449.413,00

VENITURI




RAPORT FINANCIAR

CHELTUIELI 2020

CATEGORIE CHELTUIELI

PROCENT % SUMA - LEI

50 166.730,00 Cheltuieli cu personalul

3,5 11.800,00 Servicii de recuperare

4,3 14.237,00 Materiale terapeutice
18 59.869,00 Cheltuieli chirie si utilitati
2 7.171,00 Cursuri
21 69.633,00 Alte cheltuieli (impozite, taxe)

TOTAL 329.440,00

CHELTUIELI




