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ASOCIATIA “VISURI SI SPERANTE”

"Tn anul 2021, Asociatia Visuri s fperante” a continuat

de voltat, proiectele wwqoute in anii anteriori, axate pe

, terapic, socialigare, in mre in invldamantul de

masd, gormare ; wmda dotarea  centrului,

constientigare desp m autwm st nu in ultimul rand,

str aé de gmdm pentru demararea proiectului de

wnstmwe a primalui centru  multidisciplinar - din ~ §-V
Oltenia, centrul Natalia’.

Primul nostru obiectiv a. fost cresterea qradului de constientigare asupra
autismului. Tn acest sens, am desgasumt campanii de m{ormam atat ém cdt, si
offline. pentru a sensibiliza publicul larg Si @ promova, mtdcélerm si implicarea in
spr%mwm copulor cu autiSh. Aceste campanii au inclus colaborari cu expera in autism
pentru a oferi informatii relevante si actual:}ate ceed, ce ne-a permis sd acumuldm
cunostinte esents pentm a raspumle nevoilo’beneficiarilor nostri.

Ne-am concentrat pe extinderea pro omwwlor de formare profesionald, colaborind
cu specialisti recunoseuti la nivel international. Aceste egortun au contribuit la
imbundtdlirea wmpetmtdor profesionale ale echipei noastre i la oferirea unor servicii
de calitate bmegmardor

Un alt obicctiv major a fost extinderea retelei de partmermta st colabordri. Am
initiat, si consolidat partmmata cu diverse or gani st wmpanu private. Aceste
colabordri ne-au Lgaﬂmw s impdrtdsim resurse sv expéa}a, sd deruldm proiecte comune
st sd beneficiem sprzun logostw 8t financiar.

In wnduéw anul 2021 a fost unul de reconstructic dupd o lunga perioada de
pandemie, de cdntinuare a proiecelor existente, de mttwm a unor woi proicete, dar si de
bucurw si mandric pentru reusttde obtinute. Continudim sd ne dedicim misiunii noastre

/orzum wpm cu autish si gamhde acestora, prin de}voltarea, de programe ; st
mctcatwe care sa rdspundd nevoilor lor specifice.

Luminita Rogoz
Presedinte, Asociatia "Visuri si Sperante”



® REZULTATELE NOASTRE

ANI DE EXPERIENTA
Asociatia a evoluat, furnizand servicii de calitate superioara,

personalizate pentru a raspunde nevoilor copiilor.

COPII AJUTATI

Copii care au primt servicii de terapie in centru si si-au dezvoltat

3 8 abilitatile, integrandu-se mai usor in comunitate.

COPII COORDONATI LA DOMICIUL

1 2 Copii cu autism au fost coordonati la domiciliu de specialistii
nostri, garantand continuitatea terapiei si sprijinului de care au
nevoie.

COPII EVALUATI PSIHOLOGIC

7 O Copii, atat beneficiari cat si din afara centrului, au fost evaluati
psihologic pentru a primi un plan de interventie personalizat si

adecvat nevoilor lor specifice.
COPII INTEGRATI

0 % Dintre copiii din centru au fost integrati in scolile si gradinitele de

masa.

PARINTI CONSILIATI

Parintii au primit consiliere, suport emotional si informatii

valoroase pentru a-si intelege si a-si sprijini mai eficient copiii.
ORE DE WORKSHOP-URI GRATUITE

Workshop-urile gratuite pentru parinti au contribuit la

aprofundarea cunostintelor si imbunatatirea abilitatilor necesare

pentru a sustine dezvoltarea copiilor.
TERAPIE GRATUITA

Copii au beneficiat de gratuitatea orelor de terapie, prin eforturile
3 sustinute ale asociatiei
CURSANTI
Cursuri destinate parintilor, terapeutilor, medicilor, logopezilor,
1 2 0 kinetoterapeutilor si cadrelor didactice au oferit o educatie
continua si o formare profesionala de inalta calitate, axata pe
lucrul cu copiii cu autism.



© PROIECTE

Si ei conteaza - Flash Mob pentru Ziua
Internationala a Autismului - 2021

Pe 2 aprilie 2021, cu ocazia Zilei Internationale a Autismului, Asociatia
,Visuri si Sperante” a organizat un mic flash mob cu copiii din asociatie.
Evenimentul a avut loc in curtea centrului, unde copiii, alaturi de voluntari
si parinti, au dansat si au purtat simboluri de culoare albastra,
reprezentative pentru constientizarea autismului.

Acest flash mob a avut ca scop cresterea gradului de constientizare asupra
autismului si promovarea incluziunii sociale. Participarea copiilor a fost un
mesaj puternic de solidaritate si sprijin, atragand atentia comunitatii si a
mass-media asupra importantei intelegerii si acceptarii copiilor cu autism.

Evenimentul a fost primit cu entuziasm si a contribuit la raspandirea unui
mesaj pozitiv de speranta si unitate, demonstrand angajamentul nostru
continuu de a sustine copiii cu autism si familiile lor.




“Si ei conteaza” - Aparitii Media

CONFESIUNILE

UNEI MAME DE COPIL

CU AUTISM

In cadrul campaniei de informare si constientizare a autismului,
Luminita Rogoz, presedinta Asociatiei ,Visuri si Sperante”, a
participat la o serie de evenimente media, inclusiv la radio,
televiziune si podcasturi. In aceste aparitii, ea a impartasit din
experienta sa personala ca mama a unui adult cu autism, precum si
din perspectiva sa profesionala ca psiholog, coordonator ABA si
presedinte de asociatie, evidentiind provocarile si realizarile
intampinate in sprijinirea copiilor cu autism.

Aceasta initiativa face parte din eforturile continue ale Asociatiei
,Visuri si Sperante” de a educa si sensibiliza societatea cu privire la
nevoile si potentialul copiilor cu autism.




o CURSURI PENTRU SPECIALISTI

"Voeile Imaginilor: Zaimbete Intalnind
Sperante’

Asociatia pentru Interventie
Cognitiva si ~ Comportamentala
»,Visuri si Sperante”, in parteneriat cu
Pyramid Educational Consultants, a
organizat primul curs din Oltenia cu
recunoastere internationala PECS
Basic Training (Picture Exchange
Communication System - PECS).

PECS este o abordare validata stiintific, recunoscuta international ca una dintre cele mai
eficiente metode de interventie pentru comunicare alternativa. Aceasta utilizeaza imagini
pentru a dezvolta abilitati de comunicare la copii si adulti cu dificultati de comunicare si
invatare, inclusiv la copiii cu autism care nu pot dezvolta limbajul verbal.

Workshop-ul intensiv, cu un grad ridicat de interactivitate, a fost conceput pentru a instrui
atat specialistii in domeniu, cat si familiile, in teoria si protocolul bazat pe analiza aplicata a
comportamentului (ABA), dezvoltarea limbajului tipic si comportamentul verbal al lui B.F.
Skinner.

"Terapia copilului cu autism
inseamna...gestionarea autostimularilor”

o LIVE FACEBOOK ABA MASTERS
Este bine cunoscut ca persoanele cu

autism au reale probleme cu
gestionarea emotiillor. Modul de
manifestare a acestora este prin
comportamente repetitive de
autostimulare.

Terapia copilului cu autism
inseamna...

gestionarea autostimularilor

(—) 4 NOIEMERIE, ORA 19.00 Claudia Matei

psiholoa. BCaBA

Participarea 1la cursul ,Terapia copilului cu autism inseamna.. gestionarea
autostimularilor”, organizat de Claudia Matei, unul dintre specialistii de mare valoare de
la Autism Voice din Romania, dedicat explorarii strategiilor eficiente pentru gestionarea
comportamentelor de autostimulare la copiii cu autism, a completat si actualizat
pachetul nostru de informatii cu tehnici de ultima generatie.



o PROIECTE

"Ma pregatese sa devin scolar”

Asociatia ,Visuri si Sperante” a continuat programul ,Ma pregatesc sa devin scolar”,
dedicat copiilor cu autism, pentru a le facilita tranzitia catre mediul scolar.

Scopul acestor sesiuni este o mai buna pregatire a copiilor pentru mediul scolar,
respectarea regulilor de grup, respectarea conduitei scolare, preluarea informatiilor si
achizitiilor dintr-un mediu similar cu cel scolar, dar si observarea si gestionarea situatiilor
conflictuale si neconforme cu mediul de invatare.

Programul include activitati menite sa stimuleze interactiunea sociala, comunicarea si
cooperarea cu colegii si cadrele didactice.

Prin strategii precum jocuri de rol si simulari, copiii au invatat sa se adapteze la rutina
zilnica a unei zile de scoala/gradinita, incluzand activitatile de intrare in clasa, participarea
la lectii si pauze. La finele anului, copiii au aratat o imbunatatire semnificativa in abilitatile
de comunicare si socializare, precum si o mai buna intelegere a asteptarilor scolare. Parintii
au raportat o crestere a increderii in abilitatile copiilor de a se adapta la noul mediu
educational.

Acest program a fost un pas important in misiunea Asociatiei ,Visuri si Sperante” de a
facilita integrarea copiilor cu autism in comunitate si de a le oferi sanse egale de educatie si
dezvoltare.



“Iubind natura” - Ferma Baronescu

Proiectul ,Iubind natura” a continuat si in
anul 2021. Vizitele la Ferma Baronescu au
fost o experienta valoroasa pentru copii,
oferindu-le oportunitatea de a invata intr-
un mediu diferit de cel obisnuit.

Experienta a demonstrat inca o data ca
mediul liber si curiozitatea merg mana in
mana cu sesiunile de terapie. Interactiunea
cu animalele, explorarea zonelor de culturi
si incercarea de a consuma legume si fructe
pe care le-au refuzat anterior in alimentatie,
a fost tot succesul de care aveam nevoie.

De asemenea, activitatea a fost un prilej
minunat pentru a stimula socializarea si
cooperarea intre copii, Intr-un context
educativ si distractiv.

Acest tip de activitati educative si recreative
sunt esentiale pentru dezvoltarea
armonioasa a copiilor si raman un pilon
important al eforturilor Asociatiei ,Visuri si
Sperante” de a sprijini dezvoltarea copiilor
cu autism.



Centrul "Natalia"

In 2021, Asociatia ,Visuri si Sperante” a initiat Proiectul ,Centrul
Natalia”, un demers dedicat construirii unui centru modern si
multidisciplinar destinat copiilor cu autism. Chiar inainte de a
achizitiona terenul, asociatia a beneficiat de o sponsorizare
generoasa in produse de bricolaj si amenajare interioara din partea
BRICO DEPOT Craiova si BRICO DEPOT Dr. Tr. Severin. Aceasta
sustinere a fost o dovada a increderii lor in viziunea noastra,
sporind nivelul nostru de determinare.

Aceasta colaborare a fost esentiala pentru consolidarea
angajamentului nostru de a sprijini copiii cu autism si familiile lor,
facilitand accesul la servicii specializate si suport comunitar.




"Dotare pentru schimbare”

In 2021, Asociatia ,Visuri si Sperante” a implementat un proiect
semnificativ in colaborare cu Asociatia Rotary ProBitas si firma FORD
din Craiova, avand ca obiectiv principal dotarea asociatiei cu
tehnologie moderna pentru imbunatatirea activitatilor educationale
Si terapeutice.

Aceste dotari tehnologice au avut un impact pozitiv imediat asupra
calitatii serviciilor oferite de asociatie. Tabla interactiva si laptopul,
achizitionate prin proiect, au fost integrate in sesiuni de terapie,
lectii si activitati recreative, facilitind o abordare mai dinamica si
personalizata a nevoilor fiecarui copil. In plus, accesul la tehnologie
moderna a permis organizarea de cursuri online si sesiuni de
instruire pentru parinti si voluntari, contribuind la dezvoltarea unei
comunitati bine informate si implicate.

Aceasta colaborare reflecta o alianta puternica si dedicata in sprijinul
copiilor cu autism, evidentiind importanta parteneriatelor pentru
imbunatatirea infrastructurii si resurselor necesare pentru o
educatie si terapie de calitate.



o
EVENIMENTE

Balul aniversar “Culorile Toamnei“- Editia |

Asociatia pentru Interventie Anul acesta am sarbatorit cu mare
Cognitiva si Comportamentala bucurie trei ani de la infiintarea

"VISURI si SPERANTE" Asociatiei  ,Visuri si  Sperante”,
marcand un moment semnificativ in
evolutia si dezvoltarea organizatiei
noastre. Evenimentul aniversar, care a
avut loc la Restaurantul Dacia, a fost
unul emotionant si s-a desfasurat

intr-o atmosfera festiva deosebita.

Acest eveniment a avut ca scop
strangerea de  fonduri pentru
sustinerea proiectelor noastre, vizand
extinderea  capacitatii = centrului,
imbunatatirea calitatii terapiei si
dotarea adecvata a acestuia. Suntem

Masa Speciala

Momente artistice
Surprize neconditionat al prietenilor, parintilor

Prezentare proiecte si partenerilor care ne-au sustinut pe

parcursul acestui an.

profund recunoscatori pentru sprijinul

Evenimentul va avea loc in data de 2 septembrie
2021 la orele 18.30 in incinta restaurantului Dacia

Participantii au avut ocazia sa se bucure de momente speciale prezentate de copiii nostri
talentati, care au pregatit diverse activitati artistice. Atmosfera a fost completata de

mancaruri si bauturi delicioase, oferind o experienta placuta tuturor celor prezenti.



Serbarea “Colindul ingerilor”

Serbarea de Craciun este intotdeauna un moment special in viata tuturor. In
acest an, am organizat evenimentul intr-un format hibrid, online si offline. Am
reusit sa aducem impreuna copiii, familiile lor si prietenii intr-o atmosfera magica,
in ciuda provocarilor aduse de contextul global si a restrictiilor inca existente.

Copiii 1-au intampinat pe Mos Craciun la centru, iar parintii au fost prezenti
online, bucurandu-se alaturi de ei de momentele in care au stat in bratele
Mosului, au spus poezii si au primit cadouri. Programul serbarii a fost variat si plin
de bucurie, incluzand colinde emotionante, dansuri festive si scenete care au adus
zambete pe fetele tuturor.

Chiar daca anul 2021 a fost marcat de provocari, serbarea a fost un prilej de a ne
bucura impreuna si de a ne aminti ca spiritul Craciunului ramane puternic si
aducator de speranta. A fost un moment de recunostinta, de impartasire a caldurii
umane si de crearea unor amintiri de nepretuit.




RAPORT FINANCIAR

VENITURI 2021

PROCENT % SUMA- LEI

CATEGORIE VENITURI

0 0,00
60,8 445.910,00
0 0,00
39,2 287.521,00
TOTAL

VENITURI

donatii materiale

redirectionari 3,5%

sponsorizari, magazin caritabil, evenimente

prestari servicii psihologice

733.431,00




RAPORT FINANCIAR

CHELTUIELI 2021

PROCENT % SUMA - LEI CATEGORIE CHELTUIELI
37 232.560,00 Cheltuieli cu personalul
10 65.523,00 Cheltuieli chirie si utilitati
1,6 10.151,00 Cheltuieli privind formarea terapeutilor
2,5 15.600,00 Servicii recuperare copii
2 14.375,00 Cheltuieli materiale de terapie
46 291.696,00 Alte cheltuieli (impozite, taxe)
TOTAL 629.905,00

CHELTUIELI




